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2024/25學年 

「家長學生. 好精神」一筆過津貼計劃書 

 

 
 

目標 策略/工
作 

   成功準則 評估方法 預計開支 時間表 

透過親子活動,重建家

長與子女關係,從而令

家長成為子女的重要

精神健康的支柱。家

長在活動中也能達到

減壓效果 

- 舉辦親子電影欣賞

會 

 

- 寵物治療體驗 

 

 -  親子音樂治療體驗

/靜觀體驗 

 

透過活動能增進家長與子

女的溝通和感情 
透過問卷方式，了解

活動的效用 

$8,250.00 

 

 

$8,500.00 

 

$3,250.00 

9/2024 

 

 

1/2025 

 

4/2025 

 

 
 

 

 
2023/24學年帶來的累積盈餘   : 

 

$20,000.00 

 

 

2024/25學年     

 

    預計總支出 :  

 

$20,000.00 

 

    

    

 


